
Boligblokka
Pappa 
Kjønnsrollene i Norge har forandret seg mye i løpet av de siste tiårene. En av de store endringene er at menn 
er blitt mer aktive foreldre og tilbringer mer tid sammen med barna sine. I denne filmen møter vi en familie 
der pappa er hjemmeværende, og vi opplever pappaen gjennom sønnen Marius sine øyne.  

Oppgaver 

1. Marius sin holdning til faren forandrer seg under filmen.
a. Hvorfor er Marius skuffet over faren i starten av filmen?
b. Hva er det Marius ser i fantasibildene sine? 
c. Hvor kommer disse fantasibildene fra?
d. Hvorfor tror du Marius forandrer holdning til faren utover i filmen?

2. ”Tidsklemma” er et vanlig begrep som brukes for å skildre det moderne familielivet. 
Hva betyr dette begrepet?

3. Det er ulike årsaker til at foreldre velger å være hjemmeværende eller jobbe deltid 
for å ta seg av hus og barn.
a. Hva tror du er årsakene til at faren til Marius har valgt å være hjemmeværende? 
b. Hvorfor tror du det er flest kvinner som er hjemmeværende eller jobber deltid? 

4. Drøft om Marius sin familie er en «normal» familie.

5. Mener du at faren til Marius er maskulin? Begrunn svaret ditt.

6. Det er ulike holdninger og forventninger i samfunnet knyttet til hjemmeværende 
og deltidsarbeidende foreldre.
a. Drøft om det er sosialt akseptert å være hjemmeværende for menn og kvinner i dag.
b. Hva slags holdning har du til hjemmeværende kvinner og menn?
c. Hva mener du det vil si å være en god forelder? 

Kilder/utdypende stoff
Kjønnsroller www.ndla.no/nb/node/5126
Hvem er hjemmearbeidende i dag? www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/hvem-er-
hjemmearbeidende-i-dag 
Er norske menn feminister? www.aftenposten.no/nyheter/Er-norske-menn-feminisert-7209649.html#.Uhjwz1PtlKA
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