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4 Håndverktøy 

Vi bruker ulike håndverktøy til å reparere, montere, demontere, lage eller vedlikeholde produkter. Det 
er viktig å kunne riktig faguttrykk på verktøyet, kjenne til hvordan det brukes, og velge riktig utstyr i 
forhold til arbeidsmetode. Når det gjelder all bruk av verktøy, må man tenke på HMS (helse, miljø og 
sikkerhet) og at verktøyet skal vedlikeholdes. 

Oppgave før du ser filmen 

1. Hvorfor er det viktig å kunne navn på håndverktøy? 

Oppgaver til filmen 
 

1. Finn ut hva de ulike verktøyene i tabellen heter, og hva de brukes til. 
 
Bilde av håndverktøy Hva heter verktøyet? Hva brukes verktøyet til? 

 

  

 
  

 

  

 

  

 

  

 

  

 
2. Hva kan bli resultater av feil bruk av håndverktøy? 
3. Hva slags HMS-regler er viktige å følge ved bruk av roterende håndverktøy? 
4. Hva er grunnen til at du bør bruke klær av bomull når du arbeider med for eksempel 

vinkelsliper? 
5. Hvorfor er det viktig å vedlikeholde verktøy? 
6. Hvorfor er det viktig å bruke riktig håndverktøy? 

 
 
Praktisk oppgave 
 

1. Finn fram 10 forskjellige håndverktøy på verkstedet. Her kan læreren eller en elev finne fram 
verktøyet. 

a. Finn riktig navn på verktøyet.  
b. Foreslå hvordan de ulike verktøyene skal vedlikeholdet. 

 
Fordypningsoppgave 
 

1. Hvordan vedlikeholdes roterende verktøy? 
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ئام+رە دەستییەکان 4  

 ڕاگرتنی و پ$کھ$نان ھە(وەشاندن، ل"ک سازکردن، چاککردنەوە، بۆ بەکارد$نین دەستی ئام#ری جۆر چەندەھا ئ#مە
 و ل"وەردەگیر"ت کە#کی چۆن کە بزانین بزانین، ئام"ر"ک ھەر تەکنیکی ڕاستی ناوی کە گرنگە زۆر. بەرھەمەکان

 پ&شگیری پرۆسەی کە گرنگە زۆر د%نین، بەکار ئام"ر"ک ھەر. ھە'بژ$رین دا ش'وازەکە پرۆسەی لە دروست ئام#ری
HSE  ،( سلامەتی، پاراستن و ژینگە) لەبەرچاو بگرین و لەوەی د:نیا بین کە ئام.رەکە لە دۆخ.کی باشدا ڕابگرین

ب"ت.  یانی باش ئاگامان ل"ی  

بکەن فیلمەکە سەیری ئەوەی پ"ش ڕاھ$نان  

بزانین؟ دەستییەکان ئام#رە ناوی گرنگە بۆچی .1  

ڕاھ,نان بۆ فیلمەکە  
 

بەکارد#ن؟ بۆچی کە بنووسە و بنووسە خشتەکە ناو ئامیرانەی ئەم ناوی .1  
 

و)نەی ئام)ری دەستی ناوی ئەم ئام'رە چییە؟  ئەم ئام#رە بۆچی بەکارد#ت؟   

 

  

 
  

 

  

 

  

 

  

 

  

 
ب$نی؟ کار بە ھە"ە بە ئام"ر"ک ئەگەر دەب"ت چی .2  
بکر#ت؟ دەب& ڕەچاو HSE دەستوورەی کامە دەستی، سووڕ%نەری ئام#ری ھ%نانی کار بە کاتی لە .3  
بکەن؟ لەبەر کەتانی لیباسی ل%وار، ھاڕەڕی وەک ئام#ری ھ%نانی بەکار کاتی لە دەکر"ت داوا بەرچی لە .4  
ئام'رەکان؟ بە پ(راگەیشتن ەب بدر"ت گرینگی دەب! بۆ .5  
دایە؟ چی لە درووست ئام#ری لە وەرگرتن کە"ک گرینگی .6  

 
 
 

ڕاھ+نانی کرداری  
 

جۆر ئام"ری دەستی جیاواز لە کارگەکە دا ببینەوە. ل"رە، یان مامۆستا یا خویندکار"ک دەتوان"ت  10 .1
ئام%رەکان ببین%تەوە.  

a. بکە دیاری ئام%رەکە درووستی ناوی.  
b. .گەیڕابپ"ی  ئام#رە ئەم دەب! ڕ$یەک چ بە و چۆن کە بکە پ&شنیار   

 
ڕاھ(نانی قووڵ  

 
سووڕ(نەرەکان؟ ئام#رە بە پ()اگەیشتن چۆنیەتی .1  

 


